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Kräuter-Experten nach Kneipp

Der Basiskurs Kräuter-Experte nach Kneipp umfasst insgesamt 50 Lerneinheiten.
Frau Simone Niedergriese hat alle drei Unterrichtswochenenden und die Abschluss-
prüfung absolviert.

Schwerpunktthemen der Weiterbi ldung sind :

o Botanik, heimische Heilpf lanzen und deren Tradit ion
o Heilpf lanzen bei Unwohlsein und Befindl ichkeitsstörungen
o Heilpflanzen richtig pflegen, verarbeiten und anwenden
o Heilpf lanzen und Kräuter in der Ernährung
o Coaching und Beratungskompetenz
o Anlegen eines Kräutergartens
o Planung und Durchführung einer Kräuterwanderung
o Rechtslage und Naturschutz

Minden, den 30.03.2014
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Lindenallee 74 45127 Essen
Telefon 02OL/ 248 7282
Telefax 020t/ 248 7634

E-Mai l  :  kontakt@kneippbund-nrw.de
Homepage :  www.kneippbi ldungswerk-nrw.de


